
Tänään on oikea päivä  
aloittaa parempi elämä!

Lehden hinnat ovat voimassa kaikissa Life-myymälöissä sekä verkkokaupassa Life.fi 26.9.-2.10.2016

Life Club -kortilla saat ostoetuja ja tuotteita jäsenhintaan kaikista 
Suomen Life-myymälöistä. Jokaisesta 20 € kertaostoksesta saat  
leiman korttiisi, täydellä 10 leiman kortilla saat 10 € lisäalennuksen. 
Life Club -kortti käy kaikissa Suomen Life-myymälöissä.

Clubilaisten etu normaalisti 5 %  
Tuplat-kampanjan aikana jopa 10 %

Nyt kannattaa kuulua Life Clubiin!

26.9.–2.10.
TUPLAT

Liity Life Clubiin myymälässä tai osoitteessa: www.life.fi

Tämän vatsasi valitsisi
Bioteekin Probiootti Plus
Sisältää neljä erilaista bakteerikantaa 
sekä bakteereiden hyvinvointia tukevia 
aineita. Suoliston hyvinvointi on terveyden 
perusedellytys.

Reilun kaupan raaka ja  
kylmäpuristettu kookos- 
öljy on reilu valinta
Foodin Kylmäpuristettu Kookosöljy
Soveltuu ruoanlaittoon ja leivontaan ja 
on myös herkullista sellaisenaan. Hyvä 
tuote ihonhoitoon ja hiuksille. Kokeile 
myös hierontaan ja lemmikeille!

Erittäin vahvat kalaöljykapselit!
Vitamar 1000
Yhdessä kapselissa on 1020 mg omega-3-rasva-
happoja, yksi kapseli päivässä riittää. Sydämesi ja 
aivojesi parhaaksi!

KRAMPPEJA?

Magnesium  
joka imeytyy!
Solgar Magnesium Citrate
Magnesiumia parhaiten imey-
tyvässä sitraattimuodossa! Rasit-
tuneiden lihasten paras ystävä.

Älä tingi D-vitamiinista!
Aurinko D 50 µg/100 µg
Vahva ja riittoisa Aurinko D turvaa 
kasvun, pitää luuston lujana ja 
vastustuskyvyn valppaana.

Hyvinvoinnin oma erikoisliike Life tarjoaa elä-
misen laatua, ehkäisee ennalta ja tuo pirteyttä 
arkeen liikunnan, ravinnon ja levon avulla. Mei-
dän tehtävämme Lifella on auttaa Sinua kohti 
parempaa elämää. Toimintaamme ohjaa pyrki-
mys mahdollisimman luonnolliseen terveyden ja 
hyvän olon vaalimiseen. Pyrimme siis pitämään 
itsemme terveenä sen sijaan, että ryhtyisimme 
toimiin vasta sairastuttuamme.

Life-myymälästä saa erikoisliikelaajuisen tuote-
valikoiman lisäksi yksilöllistä ja ammattitaitoista 
palvelua. Palvelu tarkoittaa asiakkaan lähtö-
kohdat huomioivia neuvoja, vinkkejä, opastusta 
ja apua juuri oikeiden tuotteiden valinnassa. 
Life-myymälöissä toteutuu kansainvälinen isku-
lauseemme: Expert advice from people who 
care – Asiantuntijan neuvoja ihmisiltä, 
jotka välittävät.

Rypyt sileiksi!
Puhdas+ Caps Kollageeni & Biotiini
Sisältää kalakollageenia, joka saa ihon näyttämään 
nuoremmalta ja kauniimmalta. Biotiini puolestaan 
edistää ihon, hiusten ja limakalvojen hyvinvointia.

699
400 ml (17,48/l)

1990
100 kaps. (123,60/kg)

3450
2 x 120 kaps.

2190
120 tabl. (128,65/kg)

2000
125+25 kaps. (344,83/kg)

2190
300/200 kaps.  

(185,59-277,22/kg)

KAKSI YHDEN 
HINNALLA!

SÄÄSTÖKOKO  
1000 ML 13,99€

LUOMU!

HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

http://life.fi/
http://www.life.fi/


HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

Energiaa syksyn stressiin!

Estä flunssa!

VALMISTETTU SUOMESSA!

Energiaa ja elinvoimaa!
Ubikinoni 150 mg
Helpottaa väsynyttä ja stressaantu- 
nutta! Yksi kapseli sisältää 150 mg 
luontaista ubikinonia ollen Suomen 
vahvin ubikinonivalmiste.

4990
120 kaps. (733,82/kg)

Kolesterolitasot 
kuriin!
Life Punariisi Q10
Punainen riisi on 
todettu tehokkaaksi 
tavaksi alentaa haital-
lisia kolesteroliarvoja.

1190
60 tabl. (208,77/kg)

HELLÄVARAINEN

Turvottaako?
Dida
Kaneli-yrttiuutevalmis-
te suoliston hyvinvoin-
tiin. Tukee suoliston 
normaalin bakteeri-
kannan hyvinvointia.

2450
90 tabl. (247,47/kg)

Luuston ja lihas-
ten parhaaksi!
Super Cal-Mag  
500-250 mg
Kalsium ja magnesium 
vaikuttavat luuston hyvin- 
vointiin sekä edistävät 
lihasten normaalia toimin-
taa ja normaalia energia- 
aineenvaihduntaa. 

1499
100 tabl. (60,93/kg)

PITKÄVAIKUTTEINEN

Heräiletkö öisin?
Sininen Uni  
Melatoniini 1,5 mg
Auttaa nukkumaan herää-
mättä aamuun saakka.

1990
150 tabl. (568,57/kg)

Vastustuskyky vahvemmaksi!
Vida Vahva Sinkki + B6
Sinkki on tärkeää mm. immuunijärjestelmälle, hedel-
mällisyydelle ja aineenvaihdunnalle sekä tietenkin ihol-
le, hiuksille ja kynsille. B6 edistää sinkin imeytymistä.

690
120 tabl. (164,29/kg)

Paljon enemmän  
kuin tavallinen  
monivitamiini
Protector VitΩmin
Protector VitΩmin antaa kehosi soluille vahvan 
antioksidanttisuojan ja edistää myös immuuni- 
järjestelmäsi toimintaa. Protector VitΩmin on 
monivitamiini-kivennäisaine-kasviuutevalmiste ja 
sisältää yhteensä 124 eri aineosaa. 
Käyttöohje: 30 ml (2 ruokalusikallista)  
vuorokaudessa sekoitettuna nesteeseen,  
esim. veteen tai mehuun.

Tämän vatsasi valitsisi
Bioteekin Probiootti Plus
Probioottien säännöllisellä käy-
töllä voi lyhentää flunssan kestoa.

Parempi vastustuskyky ja pirteämpi olo!
Life Vitamin C + Berries
Sisältää runsaasti C-vitamiinia ja uutteita neljästä eri 
supermarjasta. C-vitamiinia tarvitaan mm. vastustus-
kyvyn säilyttämiseen ja kollageenin tuottamiseen elimis-
tössä luuston ja hampaiden hyvinvointiin.

1850
90 tabl. (128,47/kg)

1490
40 tabl. (496,67/kg)

Nopeavaikutteinen  
virkistäjä!
Nordic Health Boost  
B12-vitamiinisuihke
Helppo ja tehokas! Imeytyy  
välittömästi suun limakalvoilta.

2490
25 ml 

Antaa virkeyttä ja  
vähentää stressiä
Life Ruusujuuri
Ruusujuuri lisää keskittymiskykyä, virkeyttä 
ja elinvoimaa. Lisäksi se vähentää stressiä 
ja parantaa unen laatua.

1300
2 x 120 tabl. (154,76/kg)

2 KPL

Muista D-vitamiini!
Aurinko D 50 µg/100 µg
D-vitamiinin puute lisää 
riskiä sairastua flunssaan.

UUTUUS!

2490
500 ml (49,80/l)

HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

KAUPAN PÄÄLLE 
SININEN UNI  
1 MG 60 TABL.

/ KPL

2000
125 + 25 kaps.  

(344,83/kg)

2190
300/200 kaps.  

(185,59-277,22/kg)



HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

Nainen. Ikä on vain numeroita! Pehmeä ja hyvinvoiva iho

Nautinnolliset syysillat Koko ruoka- 
ympyrä kerralla!

Kuumat aallot kuriin!
Vogelin Menoforce Strong
Salvialla on pitkä historia lääkeyrttinä, joka 
tasaa vaihdevuosien liikahikoilua ja kuumotusta. 
Kokeile ja totea teho.

Nukkumaan- 
menoaika?
Celestial  
Sleepytime -teet
Valitse omasi erimakuisista teistä 
rauhoittamaan iltaa ja auttamaan 
nukahtamista.

Hummus-, linssi-  
ja quinoasipsit
Tomato & Garlic, Chili & Lime,  
Sourcream, Spicy, Chili & Lemon 
ja Tomato & Basil
Vegaaniset ja gluteenittomat sipsit 
on valmistettu oikeista, luontaisista 
raaka-aineista. 1,90 € / pss. 30-45 g

Uudistaa ja vah- 
vistaa sekä ihoa  
että limakalvoja
Omega7
Erikoisöljy vahvistaa kehon limakalvoja sekä 
uudistaa ja kosteuttaa kuivaa ihoa. Kauneus 
lähtee sisältä päin.

4750
150 kaps. (452,38/kg)

Puhdistu, virkisty ja kevenny!
pH-balance PASCOE
Vähennä kehon happotaakkaa, hyvä happo-emäs-tasapai-
no on hyvinvointisi perusta. Pakkauksessa on mukana 21 
pH-testiliuskaa, joilla voit tarkistaa oman pH-tasosi.

Tule maistamaan  
Wholefoodia Lifeen  
ma 26.9. klo 11-18!
Voimaruoka 360 Wholefood 
Sopii koko perheelle täydentämään 
päivän aterioita luonnonmukaisesti ja 
helposti. Nauti sellaisenaan nes-
teeseen sekoitettuna tai esimerkiksi 
smoothieen, jugurttiin, puuroon tai 
muihin ruokiin lisättynä.

2990
908 g 

/ KPL

1590
5 x 50 g (63,60/kg)

/ KPL

SUKLAA, VANILJA  
JA KOOKOS

Täyteläinen  
terveysherkku!
Raakasuklaakuor- 
rutetut luomuherkut
Reilulla raakasuklaakerrok-
sella kuorrutetut viikunat 
ja cashewpähkinät vievät 
makeanhimon mennessään 
terveellisesti!

2999
30 tabl. 

Ihonhoidon  
ihmeaine!
Ekovista Jojobaöljy
Sitoo kosteutta ihoon 
sekä pehmentää ja 
ravitsee ihoa. Sitä 
voi käyttää kasvoille, 
vartalolle, hiuksille ja 
päänahalle. 

TASAPAINOTTAA 
AKNEIHOA!

1190
50 ml (238,00/l)

Kuiville käsille!
Life Olive Käsivoide
Pehmentävä ja hyvin 
imeytyvä luonnollinen 
käsivoide käsien kuivalle 
iholle ja kynsinauhoille.

690
100 ml (69,00/l)

1490
50 ml (298,00/l)

Kuivalle ja van-
henevalle iholle!
Ekovista Arganöljy
Sisältää huikean 
määrän E-vitamiinia ja 
antioksidantteja, jotka 
uudistavat ja korjaavat 
ihoa sekä hidastavat 
ihon vanhenemista.

370
70 g (52,86/kg)

/ KPL

HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

1990
260 g (76,54/kg)

450
30-45 g

3 PSS.

390
20 pss (58,21/kg)

/ KPL 490
20 pss (73,13/kg)

/ KPL

SLEEPYTIME EXTRA

Rautaa pimeälle kaudelle!
Life Iron+C
Life Iron + C on vatsaystävällinen, kelaattimuotois-
ta kolmiarvoista rautaa sekä C-vitamiinia sisältävä, 
hyvin imeytyvä valmiste raudan lisääntyneeseen 
tarpeeseen.

Milloin rautaa tarvitaan? 

Rautaa tarvitaan koko elämän ajan vaihtelevia 
määriä. Kehon raudantarve on suurimmillaan nuo-
ruudessa, raskauden ja imetyksen aikana, tai jos on 
menettänyt verta. Raudanpuutetta saattaa esiintyä 
myös runsaiden kuukautisten, laihduttamisen tai 
puutteellisten ravintotottumusten vuoksi. Lisäksi 
rankka kuntoilu ja urheilu lisäävät raudan tarvetta.

Raudan puutteen oireina ovat yleisimmin väsynyt ja 
voimaton olo, päänsärky, huimaus sekä hengästy-
minen. Myös lasten keskittymishäiriöiden taustalla 
saattaa olla liian vähäinen raudan saanti.

VATSAYSTÄVÄLLINEN

1290
90 kaps. (339,47/kg)



Rakkaus tuntuu paremmalta!
Tradamix
Kolmen tehoaineen patentoitu yhdistelmä, 
joka palauttaa halun ja vahvistaa miehen 
seksuaalista kykyä.

Tarjousten lisäksi jaamme tietoa terveydestä, artikkeleita, reseptejä ja järjestämme arvontoja.  
www.facebook.com/lifeketju

Painonpudo- 
tukseen!
FAST Green Tea
Korkealaatuinen vihreä 
tee -uute urheilijoille ja 
kuntoilijoille sekä laihdu-
tuksen tueksi.

Tehosta treeniä, paranna tuloksia!

2 KPL YHTEIS- 
HINTAAN

4990
600-800 g (62,38-83,17/kg)

/ 2 KPL

SportLife Nutrition® ProSeries -juomajauheet

Treenaajille, jotka haluavat  
saada 100 % irti itsestään Seuraa Lifea myös  

Facebookissa! 

www.life.fi

facebook.com/lifeketju @lifesuomi

AHVENANMAA: Life Mariehamn • Life Maxinge ESPOO: Life Entresse • Life Iso Omena • Life Lippulaiva • Life Sello • Life Tapiola Ainoa FORSSA: Life Citymarket HALIKKO: Life Prisma HELSINKI: 
Life Arabia • Life Forum • Life Itäkeskus City-Jätti • Life Itis Bulevardi • Life Itis Pasaasi • Life Kamppi • Life Kannelmäki Kauppakeskus Kaari • Life Malmi Nova • Life Pasila • Life Viikki Prisma • Life Vuosaari 
Columbus HOLLOLA: Life Hollola HYVINKÄÄ: Life Willa HÄMEENLINNA: Life Goodman • Life Prisma IISALMI: Life Kauppahalli • Life Prisma IMATRA: Life Mansikkala Prisma JYVÄSKYLÄ: 
Life Keljo Prisma • Life Torikeskus • Life Seppälä Prisma • Life Palokka JÄRVENPÄÄ: Life Prisma KAARINA: Life Prisma KAJAANI: Life Kajaani Kauppakatu 11 • Life Kajaani Prisma KARHULA: 
Life Karhula KAUHAJOKI: Life Puistotie Citymarket KEMPELE: Life Zeppelin KERAVA: Life Prisma KIRKKONUMMI: Life Prisma KOTKA: Life Kotka KOUVOLA: Life Hansa • Life Prismakeskus 
KUOPIO: Life Sektori • Life Matkus KUUSAMO: Life Kuusamo KUUSANKOSKI: Life Veturi LAHTI: Life Syke • Life Trio • Life Karisma LAPPEENRANTA: Life Weera • Life IsoKristiina • Life 
Prismakeskus LEMPÄÄLÄ: Life Ideapark LIEKSA: Life Lieksa LOHJA: Life Lohja MIKKELI: Life Akseli • Life Stella NIVALA: Life Nivala NOKIA: Life Nokia OULU: Life Ideapark Ritaharju • Life 
Kaakkuri Citymarket • Life Limingantulli Prisma • Life Raksila Prisma • Life Rotuaari • Life Oulu Valkea PIRKKALA: Life Pirkkala PORI: Life Pori Isolinnankatu • Life Länsi-Pori Prisma • Life Puuvilla 
PORVOO: Life Porvoo RAISIO: Life Mylly RAUMA: Life Rauma RIIHIMÄKI: Life Prisma ROVANIEMI: Life Revontuli • Life Citymarket SAVONLINNA: Life Savonlinna SEINÄJOKI: Life Hyllykallio 
Prisma TAMPERE: Life Koskikeskus • Life Lielahti • Life Linnainmaa • Life Turtola TURKU: Life Kauppahalli • Life Länsikeskus Citymarket • Life Hansa • Life Skanssi TUUSULA: Life Tuusula VAASA: 
Life Hovioikeudenpuistikko • Life Kauppahalli • Life Vaasa Rewell Center VALKEAKOSKI: Life Valkeakoski VANTAA: Life Jumbo • Life Myyrmanni • Life Tikkurila Tikkuri YLIVIESKA: Life Ylivieska 

Lehden hinnat ovat voimassa kaikissa Life-myymälöissä 26.9.–2.10.2016

3950
16 tabl. 

HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!HURJIA TARJOUKSIA JA TUPLASTI LEIMOJA CLUBILAISELLE, ETUSI JOPA 10%!

”Aina ei pysty  
vaikka haluaisikin”
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Rasvat  
liikkeelle!
Reform Lecithin
Edistää rasva-aineenvaih-
duntaa ja ohjaa rasvojen 
kulkua elimistössä. Neut-
raalin makuisia rakeita voi 
sekoittaa monen aterian 
joukkoon. Ei sisällä geeni-
muunneltua soijaa.

1290
500 g (25,80/kg)

Kolottaako?
LSHC Linimentti
Hiero pieni määrä 
Linimenttiä sinne, 
missä kipu, aristus tai 
lihasjäykkyys tuntuu.

Takaa riittävä  
proteiinin 
saanti!
LSHC Whey
Laadukas heraproteiini 
LSHC Whey varmistaa  
riittävän proteiinin saan- 
nin ruokavaliossasi.

Palautuminen 
on osa treeniä!
LSHC Recovery
Palautusjuoma, joka sisältää 
hiilihydraatteja ja proteiinia 
sekä nopeasti että hitaasti 
pilkkoutuvina muotoina

1890
900 g (21,00/kg)

1790
800 g (22,38/kg)

1050
100 ml (105,00/l)

1690
90 kaps. 

Ennaltaehkäise 
nivelvauriot!
NivelTeho
Hyvinvoiva rustokudos ja 
nivelneste auttavat ylläpitä-
mään tervettä ja joustavaa 
liikettä nivelissä.

3290
120 kaps. (387,06/kg)

http://www.facebook.com/lifeketju
http://www.life.fi/
http://facebook.com/lifeketju
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